Bang Hudng Dan An Toan Danh
Cho Nhan Vién Vé Sinh

MGt loat hudng din vé sirc khde va an toan dé ngin ngira chan thuong lién quan
d&n cdng viéc trong nganh vé sinh

Mua Thu 2024

Cong viéc hut bui an toan hon

Nhiéu nhan vién lao cdng va nhan vién vé sinh bdo cdo vé chan thuong Iwng lién quan dén cdng viéc,
thuong 1a do s&r dung mdy huat bui. Cac chan thuwong d3 thudng xay ra khi: ndng hodc mang may hut bui,
deo vao hodc thdo ra mdy hut bui deo Iwng, thuyc hién cing mot thao téc trong nhiéu gid (chuyén dong
I3p di lap lai) hodc cac chan thuong do vap nga trén 8ng hat va day dién hodc di xuéng cau thang/bac
thang.

Péi véi ngwdri lao dong:

e Don sach khu vire theo cach t8t nhat ma quy vi cé thé trudce khi hat bui — xac dinh cac khu vure
hodc vat dung cé thé gay vap (vudng chan) hodc té ng3

o Hét sirc can than khi hat bui ciu thang
Tranh mang trén lwvng may hat bui deo lwng qua cao
Trén céc co vai, chuyén dong quét tir bén nay sang bén kia dé dang hon thao tac quét tir truéc
ra sau

e Lu6n mang may hut bui deo lung bang ca hai day deo vai

e (6 ging mang may hut bui deo lwng 1én ca hai vai cing mét luc.

Néu c6 thé, hdy nhd dong nghiép giup d& quy vi hodc dat may hat bui 1én ban hay bé mét chiju
duoc trong lvgng

D4i véi chi lao ddng:

e Cung cap: khda hudn luyén vé cac bién phép tdt nhat dé vé sinh an toan va thiét bi dugc bao
dudng t6t cé thé diéu chinh dé phu hop véi ngudi lao déng clia minh
e Nguoilao déng phai dugc phép nghi giai lao (RCW 49.12)

Pé tim hiéu thém vé nghién ctru, goi dién/nhan tin/gui
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